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Wissenswertes von A bis Z 
 

Was, wann, wie, wo? Hier gibt es die wichtigsten Infos rund um das Veranstaltungswochenende des 

Sparkassen Metropolmarathons am 13./14. Juni 2026. 

 

Anfahrt 

 
Der Sparkassen Metropolmarathon startet erstmalig am Julius-Hirsch-Sportzentrum 

(Kapellenstr.  41, 90762 Fürth). Vor Ort sind keine Parkplätze vorhanden und es ist keine Anfahrt 

mit dem PKW möglich, da die Kapellenstraße für das Laufevent vollständig gesperrt ist. Wir 

empfehlen die Anreise zu Fuß, mit dem Rad, per Bus oder U-Bahn (Haltestellen Rathaus oder 

Stadthalle).  

Es sind folgende Parkmöglichkeiten fußläufig ca. 10-15 Minuten entfernt: 

 Diverse kostenpflichtige Parkhäuser in der Innenstadt (Straßensperrung Ludwigsbrücke 

beachten) 

 Parkplatz Sportpark Ronhof | Thomas Sommer (Laubenweg 60, 90765 Fürth) 

 

Abholung der Startunterlagen 

 
Die Startunterlagen können entweder persönlich oder durch eine andere Person abgeholt 
werden. Benötigt wird lediglich die Bestätigungsmail – ausgedruckt oder digital auf dem 

Smartphone. 

 
Marathon / Halbmarathon / AEG 10K Run, Nordic Walking  

 Samstag, 13. Juni 2026, von 9 bis 17 Uhr am Julius-Hirsch-Sportzentrum, 

Kapellenstr. 41, 90762 Fürth 

 Sonntag, 14. Juni 2026, von 6:30 bis 10:45 Uhr am Julius-Hirsch-Sportzentrum, 

Kapellenstr. 41, 90762 Fürth 
 

Pillenstein KIDSmarathon 

 Freitag, 12. Juni 2026, von 15 bis 17 Uhr am Julius-Hirsch-Sportzentrum, 

Kapellenstr. 37, 90762 Fürth (Parkplatz) 

 Samstag, 13. Juni 2026, von 8:30 bis 15:30 Uhr am Julius-Hirsch-Sportzentrum, 

Kapellenstr. 37, 90762 Fürth (Parkplatz) 
 

Jugendlauf / 4,2 km Lauf  

 Sonntag, 14. Juni 2026, von 10 bis 12:15 Uhr im Startbereich der Norikusbucht,  

Nähe Parkplatz Norikerstr. 19, 90402 Nürnberg  

 

Absage 

 

Leider kann eine Anmeldung auch bei Krankheitsfällen oder Verletzungen nicht zurückgenommen 

werden. Rückzahlungen bzw. der Übertrag auf spätere Jahre sind ebenfalls nicht möglich. Du 

kannst aber unkompliziert eine Ummeldung auf eine andere Person über den Link in der 

Bestätigungsmail vornehmen. 
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Anmeldung / Nachmeldung 

 

Der Sparkassen Metropolmarathon ist nahezu vollständig ausgebucht.  

Ab dem 08. Juni 2026 öffnet das Nachmeldefenster.  

Für die Marathondistanz sowie den AEG 10K Run stehen dann noch wenige Restplätze zur 

Verfügung. Da die verbleibenden Startplätze voraussichtlich bereits vor dem 

Veranstaltungswochenende vergeben sein werden, wird es vor Ort keine Nachmeldemöglichkeit 

mehr geben. 

Für Nordic Walking, Jugendlauf und 4,2km Lauf ist eine Anmeldung bis kurz vor dem Start unter 

www.metropolmarathon.de oder die aushängenden QR-Codes möglich. 

 
Ummeldungen auf eine längere Distanz: 
Die Halbmarathondistanz ist vollständig ausgebucht. Daher ist eine Ummeldung vom AEG 10K 

Run auf den Halbmarathon nicht mehr möglich. 

Eine Ummeldung vom Halbmarathon oder dem AEG 10K Run auf die Marathondistanz ist über 

den Link in der Bestätigungsmail möglich, solange noch freie Plätze verfügbar sind. Dabei wird 

lediglich die Differenz zur höheren Startgebühr berechnet. 

 
Ummeldungen auf eine kürzere Distanz: 
Wer sich am Veranstaltungstag aufgrund hoher Temperaturen oder der eigenen Tagesform die 

ursprünglich gebuchte Distanz nicht mehr zutraut, kann selbstverständlich auch kurzfristig auf 

eine kürzere Strecke ummelden. 

 

Von Marathon auf Halbmarathon: 

Da der Halbmarathon ausgebucht ist, ist keine offizielle Ummeldung mehr möglich. 
Marathonläuferinnen und Marathonläufer können jedoch nach der ersten Runde direkt ins Ziel 

laufen. Hierzu muss in der Kaiserstraße nicht auf die zweite Marathonrunde, sondern direkt zum 

Ziel am Nürnberger Hauptmarkt gelaufen werden. Diese Personen werden in der Zeitmessung als 

Halbmarathon-Finisher erfasst und in der Ergebnisliste geführt.  

WICHTIG: Teilnehmende, die ursprünglich für den Marathon gemeldet waren und vorzeitig ins 

Ziel laufen, werden von der Halbmarathon-Siegerehrung ausgeschlossen. 
 

Von Marathon oder Halbmarathon auf den AEG 10K Run: 

Eine Ummeldung auf den AEG 10K Run ist jederzeit über den Link in der Bestätigungsmail möglich. 

Die bereits zugeteilten Startunterlagen behalten ihre Gültigkeit und können wie gewohnt am 

Julius-Hirsch-Sportzentrum (Kapellenstraße 41, 90762 Fürth) abgeholt werden. Der Start erfolgt 

dann zur offiziellen Startzeit des AEG 10K Run. 

 

ACHTUNG: 

 Bei einer Ummeldung auf eine kürzere Distanz kann keine Rückerstattung der Startgebühr 
erfolgen. 

 Es wird bei der Ummeldung auf eine kürzere Distanz mit der ursprünglich zugeteilten 

Startnummer gelaufen. 

 

Ummeldungen auf eine andere Person: 
Die Ummeldung auf eine andere Person ist jederzeit über den Link in der Bestätigungsmail 

möglich. Für die Übertragung eines Startplatzes auf eine andere Person fallen keine zusätzlichen 

Gebühren an.  
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Bestätigungsmail 

 

Die Bestätigungsmail ist für die Abholung der Startunterlagen oder eine Ummeldung erforderlich. 

Sie wurde direkt nach der Anmeldung von TimeMotion mit dem Betreff „Bestätigung Deiner 

Anmeldung „Metropolmarathon“ verschickt und kann auch im Spam-Ordner gelandet sein. Solltet 

ihr keine Bestätigungsmail erhalten haben, schreibt eine E-Mail mit euren bei der Anmeldung 

angegeben Namen und der gebuchten Distanz an info@time-motion.de 

 

Chip 

 

Wertung und Zeitnahme erfolgen ausschließlich mit einem Chip der Firma TimeMotion Timing + 

Event GmbH, der in der Startnummer integriert ist und mit den Unterlagen ausgegeben wird. 

Der Chip ist nicht übertragbar und ohne ihn ist eine Wertung, Zeitnahme und Urkundenausdruck 

nicht möglich. WICHTIG: Der Chip darf nicht geknickt werden. 

 

Disqualifikation 

 

Der Ausrichter behält sich vor, bei Regelverstößen Disqualifikationen auszusprechen.  

Die Läuferinnen und Läufer dürfen die vorgegebenen Strecken nicht abzukürzen. 

 

Durchlaufzeiten (an den Versorgungsstellen VS) 

 

VS Standort 
km-
Angabe 

Marathon 
Durchlaufzeit 

Halbmarathon 
Durchlaufzeit 

AEG 10K Run 
Durchlaufzeit 

 Start 0,0 km 07:45 Uhr 09:00 Uhr 10:45 Uhr 

V1 Espanstraße 1,7 km 07:50 – 08:00 09:06 – 09:17 10:50 – 11:04 

V2 Wahlerstraße 3,6 km 07:57 – 08:16 09:12 – 09:36 10:57 – 11:25 

V3 Johannisfriedhof 6,2 km 08:06 – 08:38 09:21 – 10:02 11:05 – 11:54 

V4 Vestnertorgraben 7,8 km 08:12 – 08:52 09:27 – 10:18 11:11 – 12:11 

V5 Johann-Soergel-Weg 11,3 km 08:24 – 09:22 09:39 – 10:53 Ziel 10 km 

11:18 – 12:35 V6 Flußstraße 13,4 km 08:31 – 09:39 09:46 – 11:11 

V7 Parkplatz Norikerstraße 16,0 km 08:41 – 10:01 09:56 – 11:40  

V8 Nassauer Haus 20,0 km 08:55 – 10:35 10:10 – 12:20  

V3 Johannisfriedhof 22,3 km 09:03 – 10:52 Ziel 21,1 km 

10:13 – 12:31 

 

V2 Wahlerstraße 24,8 km 09:11 – 11:16  

V3 Johannisfriedhof 27,4 km 09:20 – 11:38   

V4 Vestnertorgraben 29,0 km 09:26 – 11:52   

V5 Johann-Soergel-Weg 32,4 km 09:38 – 12:17   

V6 Flußstraße 34,3 km 09:45 – 12:38   

V7 Parkplatz Norikerstraße 37,0 km 09:54 – 13:00   

V8 Nassauer Haus 41,1 km 10:08 – 13:26   

 Ziel 42,2 km 10:12 – 13:44   

 

Duschmöglichkeiten 

 

Duschen stehen am Sonntag, 14. Juni 2026, von 10 bis 15 Uhr an der Grund- und Mittelschule 

(Hintere Insel Schütt 5, 90403 Nürnberg) zur Verfügung.   
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Eigene Getränke / Eigenverpflegung 

 

Eigene Getränkeflaschen oder individuelle Verpflegung können nicht vom Veranstalter auf der 

Strecke platziert werden. Es wird auf allen Strecken ausreichend Verpflegungsstellen geben.  

 

Ergebnisse 

 

Ergebnisse sind schnellstmöglich unter www.metropolmarathon.de abrufbar.  

 

Finisher-Buffet 

 

Infos unter: Zielverpflegung 

 

Fundsachen 

 

Fundsachen werden bis 30. Juni 2026 aufbewahrt. Anfragen bitte an info@metropolmarathon.de. 

Nicht abgeholte Gegenstände werden anschließend an das Fundbüro übergeben. 

 

Gepäck 

 

Beutel/Rucksäcke werden am Sonntag, 14. Juni 2026, vom Start in Fürth per LKWs zum Ziel in 

Nürnberg gebracht. In diesem Jahr setzen wir auf nachhaltige Starterbeutel aus „washable Paper“. 
 

Abgabezeiten am Julius-Hirsch-Sportzentrum, Kapellenstr. 41, 90762 Fürth:   

 Marathon: von 6:30 bis 7:30 Uhr 

 Halbmarathon: von 7:30 bis 8:45 Uhr 

 AEG 10K Run / Nordic Walking: von 9:30 bis 10:45 Uhr 
 

WICHTIG: 

 Die Beutel sind ungefähr so groß wie ein klassischer Turnbeutel. Bitte plant deshalb 

entsprechend und bringt nur Dinge mit, die auch wirklich hineinpassen. 

 Es dürfen nur die Starterbeutel vom Sparkassen Metropolmarathon abgegeben werden. 

Andere Taschen oder Koffer können nicht transportiert werden. 

 Die Startnummern müssen gut sichtbar an den Starterbeuteln festgemacht werden. 

 Es ist mit Wartezeiten zu rechnen. Daher ist genügend Zeit (vor allem vor dem Start) 

einzuplanen. 

 Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Wertgegenstände. 

Die Abholung erfolgt eigenständig im Umfeld des Nürnberger Hauptmarktes: 

 Halbmarathon, AEG 10K Run und Nordic Walking: Sebalder Platz  

 Marathon: Rathaus (Ehrenhalle), Rathausplatz 2, Westeingang  

Der Weg von der Zielverpflegung zur Gepäckabholung ist ausgeschildert. 
 

ACHTUNG:  

 Für den Pillenstein KIDSmarathon, den Jugendlauf und den 4,2km Lauf gibt es keine 
Abgabemöglichkeiten für persönliche Gegenstände, Kleidung oder Taschen. Bitte kommt 
bereits in eurer Laufkleidung und plant entsprechend!  
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Jugendlauf (Nürnberg) 

 

Für Kids und Teenies (10 bis 17 Jahre) findet am Sonntag, 14. Juni 2026, um 12:35 Uhr der 

Jugendlauf über 4,2 km statt. 

Start: Nürnberg Norikusbucht 

Ziel: Nürnberger Hauptmarkt  

Ausgabe Startunterlagen:  Sonntag, 14. Juni 2026, 10 bis 12 Uhr Parkplatz Norikusbucht, 

Norikerstr. 19, 90402 Nürnberg 

Zeitlimit: 1:00 Stunde 

 

KIDSmarathon (Fürth)  

 

Infos unter: Pillenstein KIDSmarathon 

 

Kilometerangaben 

 

Jeder Kilometer wird auf einer Tafel an der Strecke angezeigt. 

 

Krankheit 

 

Infos unter: Absage 

 

Lageplan 

 

 Lageplan Start Julius-Hirsch-Sportzentrum Fürth (Sonntag, 14.06.2026) 

 Lageplan Ziel Hauptmarkt Nürnberg (Sonntag, 14.06.2026) 

 

Laufzeiten (maximal) 

 

Marathon:  6:00 Stunden 

Halbmarathon:  3:00 Stunden 

AEG 10K Run:  2:15 Stunden 

Für Teilnehmende, die das Ziel erst nach dem festgelegten Zeitfenster erreichen, ist leider keine 

offizielle Wertung mehr möglich. Die Strecken sind dann nicht mehr gesperrt und wieder für den 

Verkehr freigegeben. 

 

Marathonmesse 

 

Die Marathonmesse ist am Samstag, 13. Juni 2026, von 9 bis 17 Uhr geöffnet und findet direkt 

am Julius-Hirsch-Sportzentrum (Kapellenstr. 41, 90762 Fürth) statt. 

 

Medaille / Medaillengravur 

 

Medaillen aus Holz werden direkt im Ziel verteilt. 

Eine individuelle Medaillengravur für 14 Euro kann auf dem Nürnberger Hauptmarkt erworben 

werden und steht nach kurzer Zeit zur Mitnahme bereit.  



 

6 

 

Medizinische Versorgung 

 

Für akute medizinische Notfälle steht der Malteser Hilfsdienst e.V. Nürnberg sowie das Bayerische 

Rote Kreuz Fürth bereit. Notrufnummer: 0160 – 92 36 43 24 

 

Nachmeldung  

 

Infos unter: Anmeldung  

 

ÖPNV – Öffentlicher Personennahverkehr 

 

Im Fürther Stadtgebiet sind am Sonntag, 14. Juni 2026, folgende Buslinien durch Fahrplanänderung 

bzw. Haltestellenverlegungen betroffen: Linie 33, 173, 174, 175, 177 ,178 und 179. 

Nach der Aufhebung der Straßensperrungen im Fürther Stadtgebiet erfolgt die planmäßige 

Umstellung der Buslinien auf den Regelbetrieb ab 13:30 Uhr. 

Im Nürnberger Stadtgebiet sind am Sonntag, 14. Juni 2026, von 7 bis ca. 14 Uhr folgende Linien 

durch Änderungen bzw. Ausfall von Haltestellen betroffen:  

 Buslinien: Linie 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 45, 46, 47 und 73 

 Straßenbahnen: Linien 4, 6 und 10 

Wir empfehlen die Nutzung der U-Bahn. Aktuelle Fahrpläne und Informationen gibt es unter 

www.vgn.de oder unter www.metropolmarathon.de/sperrungen  

Pacer / Tempomacher 

 

Für die folgenden Zielzeiten gibt es CEP-Pacer:  

 Marathon:  

 3h:00min/3h:15min/3h:30min/3h:45min/4h:00min/4h:15min/4h:30min/4h:45min/5h:00min  

 Halbmarathon:   

 1h:30min/1h:45min/2h:00min/2h:15min/2h:30min 

 

Pillenstein KIDSmarathon (Fürth) 

 

Der Pillenstein KIDSmarathon findet am Samstag, 13. Juni 2026, rund um das Julius-Hirsch-

Sportzentrum für Kinder ab einem Jahr bis zu Grundschulkindern (einschließlich 4. Klasse) statt. 

Abholung der Startunterlagen beim Julius-Hirsch-Sportzentrum (Parkplatz), Kapellenstr. 37, 90762 Fürth: 

 Freitag, 12. Juni 2026, von 15 bis 17 Uhr 

 Samstag, 13. Juni 2026, von 8:30 bis 15:30 Uhr  

WICHTIG:  

 aus Sicherheitsgründen wurde alle Teilnehmenden eine individuelle Startzeit zugeteilt. 

Diese Startzeit muss zwingend eingehalten werden! 

 Der Pillenstein KIDSmarathon ist vollständig ausgebucht. Nachmeldungen sind nicht mehr 

möglich. 

Alle weiteren Infos sowie die Übersicht zu den Distanzen, den Startzeiten und den Strecken gibt 

unter: www.metropolmarathon.de/pillenstein-kidsmarathon   
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Programm 

 

Freitag, 12. Juni 2026 

Uhrzeit Julius-Hirsch-Sportzentrum Fürth 

15 bis 17 Uhr Ausgabe Startunterlagen Pillenstein KIDSmarathon 

 
Samstag, 13. Juni 2026 

Uhrzeit Julius-Hirsch-Sportzentrum Fürth 

8:30 – 15:30 Uhr Ausgabe Startunterlagen Pillenstein KIDSmarathon 

9:00 – 16 Uhr Pillenstein KIDSmarathon 

9:00 – 17 Uhr Ausgabe Startunterlagen Hauptläufe, Um- & Nachmeldung 

9:00 – 17 Uhr Marathonmesse und buntes Rahmenprogramm 

ab 14:30 Uhr Biathlon Team Challenge 

über den Tag verteilt Siegerehrungen Pillenstein KIDSmarathon 

 
Sonntag, 14. Juni 2026 

PROGRAMM IN FÜRTH 

Uhrzeit Julius-Hirsch-Sportzentrum Fürth 

6:30 – 10:45 Uhr Ausgabe Startunterlagen Hauptläufe, Um- & Nachmeldung 

ab 6:30 Uhr Taschenabgabe Marathon 

ab 7:30 Uhr Taschenabgabe Halbmarathon 

7:45 Uhr Start Marathon 

9:00 Uhr Start Halbmarathon 

ab 9:30 Uhr Taschenabgabe AEG 10K Run & Nordic Walking 

10:45 Uhr Start AEG 10K Run 

11:00 Uhr Start Nordic Walking 10km 

PROGRAMM IN NÜRNBERG 

Uhrzeit Hauptmarkt Nürnberg  

ab 10:15 Uhr Marathon, Halbmarathon Zieleinläufe 

ab 11:20 Uhr AEG 10K Run Zieleinlauf 

ab 11:30 Uhr Siegerehrungen Halbmarathon, Marathon 

ab 12:20 Uhr Nordic Walking Zieleinlauf 

ab 12:50 Uhr Jugendlauf & 4,2km Lauf Zieleinlauf 

ab 13:00 Uhr Siegerehrungen AEG 10K Run, Nordic Walking 10km, Jugendlauf, 4,2km Lauf 

ab 13:30 Uhr Live-Musik mit der Band „Tape It Orange“ auf der N-ERGIE Bühne 

 

Siegerehrungen 

 
Samstag, 13. Juni 2026 

Uhrzeit Hauptmarkt Nürnberg  

über den Tag verteilt Pillenstein KIDSmarathon 

 
Sonntag, 14. Juni 2026 

Uhrzeit Hauptmarkt Nürnberg  

ab 11:30 Uhr Halbmarathon, Marathon 

ab 13:00 Uhr AEG 10K Run, Nordic Walking 10km, Jugendlauf, 4,2km Lauf 
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Startblöcke / Startaufstellung 

 

Die Aufstellung am Start erfolgt 

nach den in der Anmeldung 

angegeben Zielzeit.  

Die einzelnen Startblöcke sind gut 

sichtbar durch Beachflags 

markiert. 

Bitte unbedingt in dem 

Startbereich aufstellen, der der 

eigenen Zielzeit entspricht. Um die 

Sicherheit aller Teilnehmenden zu 

gewährleisten, erfolgt der Start in 

Wellen mit kurzen zeitlichen 

Abständen. 

 

 

Startunterlagen 

 

Infos unter: Abholung der Startunterlagen  

 

Startzeiten 

 

Samstag, 13. Juni 2026 

Uhrzeit Julius-Hirsch-Sportzentrum Fürth 

9:15 Uhr 200m – Kids im Alter zwischen 1 und 2 Jahren 

9:30 – 11:10 Uhr 400m – Kids im Alter zwischen 3 und 5 Jahren (Kiga) 

12:00 – 12:50 Uhr 800m – Kids ab 6 Jahren & 1. Klasse 

13:30 – 14:20 Uhr 1.400m – Kids 2. Klasse 

14:55 – 15:20 Uhr 1.400m – Kids 3. Klasse 

15:45 Uhr 2.800m – Kids 4. Klasse 

 
Sonntag, 14. Juni 2026 

Uhrzeit Julius-Hirsch-Sportzentrum Fürth 

7:45 Uhr Marathon 

9:00 Uhr Halbmarathon 

10:45 Uhr AEG 10k Run 

11:00 Uhr Nordic Walking 

Uhrzeit Norikusbucht Nürnberg 

12:30 Uhr 4,2km Lauf 

12:35 Uhr Jugendlauf 

 
WICHTIG:  Der Start aller Erwachsenenläufe am Sonntag erfolgt in Startblöcken je nach  

 individueller Zielzeit (vgl. Startblöcke / Startaufstellung). 
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Stimmungsnester 

 

Aktionsflächen und Stimmungsnester am Streckenrand sorgen mit Musik, DJs und vielem mehr für 

gute Laune bei Publikum, Läuferinnen und Läufern. 

 Espanstraße 

 Wahlerstraße 

 Ecke Schnieglinger Straße / Johannisstraße 

 Johannisfriedhof 

 Vestnertorgraben 

 Ecke Vestnertorgraben / Maxtorgraben 

 Rathenauplatz 

 Johann-Soergel-Weg 

 Flußstraße 

 Norikusbucht 

 Kornmarkt 

 Nassauer Haus 

 

Streckenpläne 

 

Alle Infos und Grafiken zu den einzelnen Strecken gibt es unter: 

www.metropolmarathon.de/strecken  
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Taschenabgabe 

 

Infos unter: Gepäck 

 

Toiletten 

 

Im Startbereich auf dem Julius-Hirsch-Sportzentrum in Fürth und im Zielbereich am Nürnberger 

Hauptmarkt stehen ausreichend Toiletten zur Verfügung. Auch entlang der Strecke befinden sich 

weitere Toiletten an den Versorgungsstellen.   

 

Ummeldung  

 

Infos unter: Anmeldung  

 

Urkunden 

 

Die Urkunden stehen am Veranstaltungstag im Laufe des Abends zum Download auf der 

Ergebnisseite unter www.metropolmarathon.de bereit. 

Ein Urkundenversand auf dem Postweg erfolgt nicht. 

 

Verlorene Gegenstände 

 
Falls du einen Gegenstand vermisst, helfen dir die Teams an den Infopoints in den Start- und 

Zielbereichen am Julius-Hirsch-Sportzentrum sowie am Nürnberger Hauptmarkt gerne weiter. 

 

Verkehrsinfos 

 

Für den Sparkassen Metropolmarathon kommt es am Sonntag, 14. Juni 2026, voraussichtlich 

zwischen 6 und 15 Uhr entlang der Laufstrecke zwischen dem Julius-Hirsch-Sportzentrum in Fürth 

und dem Nürnberger Hauptmarkt zu Straßensperrungen und Verkehrseinschränkungen.  
Dadurch werden wichtige Nord-Süd-Verbindungen zeitweise unterbrochen. Betroffen sind in 

Nürnberg insbesondere die Herderstraße, die Holsteiner Straße, die Wahlerstraße sowie der 

Nordwestring. Als Ausweichrouten werden die Poppenreuther Straße in Fürth sowie die 

Bayreuther Straße und der Laufertorgraben in Nürnberg empfohlen 

In einzelnen Bereichen gelten bereits ab Samstag, 13. Juni 2026, Halteverbote. 

In Fürth kommt es im Rahmen des Pillenstein KIDSmarathon bereits am Samstag, 13. Juni 2026, 

zeitweise zu Straßensperrungen im Veranstaltungsbereich rund um das Julius-Hirsch-

Sportzentrum. 

Sobald die letzten Läuferinnen und Läufer die jeweiligen Streckenabschnitte passiert haben, 

werden die Sperrungen schrittweise aufgehoben. Dies erfolgt je nach Stadtteil – ab etwa 11:30 
Uhr bis spätestens 15 Uhr.  

 

Weitere Infos gibt es unter www.metropolmarathon.de/sperrungen/ 

 

Verletzung 

 

Infos unter: Absage  
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Versorgungsstellen (VS) 

 

VS  Standort 
Marathon Halb- 

marathon 
AEG  
10K Run 

Angebot 
Getränke & Verpflegung 

V1 Espanstraße 1,7 km 1,7 km 1,7 km Wasser & Iso 

V2 Wahlerstraße 3,6 km 3,6 km 3,6 km 
Wasser, Iso, Cola, Äpfel, 

Bananen, Sportriegel 

V3 Johannisfriedhof 6,2 km 6,2 km 6,2 km Wasser, Iso & Cola 

V4 Vestnertorgraben 7,8 km 7,8 km 7,8 km 
Wasser, Iso, Cola, Äpfel, 

Bananen, Sportriegel 

V5 
Johann-Soergel-

Weg 
11,3 km 11,3 km  Wasser, Iso & Cola 

V6 Flußstraße 13,4 km 13,4 km  
Wasser, Iso, Cola, Äpfel, 

Bananen, Sportriegel 

V7 
Parkplatz 

Norikerstraße 
16,0 km 16,0 km  Wasser, Iso & Cola 

V8 Nassauer Haus 20,0 km 20,0 km  
Wasser, Iso, Cola, Äpfel, 
Bananen, Sportriegel 

V3 Johannisfriedhof 22,3 km   Wasser, Iso & Cola 

V2 Wahlerstraße 24,8 km   
Wasser, Iso, Cola, Äpfel, 

Bananen, Sportriegel 

V3 Johannisfriedhof 27,4 km   Wasser, Iso & Cola 

V4 Vestnertorgraben 29,0 km   
Wasser, Iso, Cola, Äpfel, 

Bananen, Sportriegel 

V5 
Johann-Soergel-

Weg 
32,4 km   Wasser, Iso & Cola 

V6 Flußstraße 34,3 km   
Wasser, Iso, Cola, Äpfel, 

Bananen, Sportriegel 

V7 
Parkplatz 

Norikerstraße 
37,0 km   Wasser, Iso & Cola 

V8 Nassauer Haus 41,1 km   
Wasser, Iso, Cola, Äpfel, 

Bananen, Sportriegel 

 

Die Finisher-Zielverpflegung am Sonntag, 14. Juni 2026 befindet sich auf dem Nürnberger 

Hauptmarkt.  

 

VGN Ticket 

 

Deine Startnummer für die Sonntagsläufe (Marathon, Halbmarathon, AEG 10K Run, Nordic 

Walking, Jugendlauf, 4,2km Lauf) ist gleichzeitig dein VAG-KombiTicket. Du erhältst sie entweder 

per Post oder bei der Startunterlagenausgabe am Samstag oder Sonntag. 

Mit dem Ticket kannst du am 13. und 14. Juni 2026 alle Verkehrsmittel im gesamten VGN-
Gebiet nutzen. 
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Volunteers 

 

Ohne die Unterstützung der vielen Freiwilligen kann eine Veranstaltung wie der Sparkassen 

Metropolmarathon nicht stattfinden! 

Die Einsatzdauer variiert je nach Einsatzort und liegt durchschnittlich bei etwa vier Stunden. 

Als Dankeschön erhalten alle Helfenden ein exklusives Goodie-Bag – unter anderem mit einem 

Volunteer-Shirt. Für die Verpflegung während der Veranstaltung ist selbstverständlich gesorgt. 

Im Anschluss sind alle herzlich zur großen Helferparty eingeladen. 

Anmeldung unter www.metropolmarathon.de/volunteers 

 

Wertungen 

 

Gewertet werden Marathon, Halbmarathon, AEG 10K Run, 4,2km Lauf, Nordic Walking und die 

10km Staffel. 

 Jeweils 1. bis 3. Platz: Gesamtsieger Damen und Herren 

 zusätzlich Mixed Wertung bei der 10km Staffel 

 keine separate Siegerehrung für Altersklassen  

 online Ergebnisliste 

 

Zielzeit 

 

Infos unter: Laufzeit 

 

Zielverpflegung 

 

Marathon / Halbmarathon / AEG 10K Run / Nordic Walking / Jugendlauf am 14. Juni 2026 

 Getränkeangebot:  Wasser, Apfelschorle, Cola sowie alkoholfreies (Weizen)Bier  

 Obstbuffet: Äpfel & Bananen 

 Sonstiges:  Brezen & Kuchen 

WICHTIG:  Da Mehrwegbecher im Einsatz sind, dürfen die Becher nicht aus dem 

abgesperrten Bereich mitgenommen werden.  

 

 

 

ZUM SCHLUSS 

 

Jetzt bist du bestens vorbereitet! 

Wir wünschen dir eine gute Anreise, viele schöne Momente entlang der Strecke und vor allem 

einen erfolgreichen und unvergesslichen Lauf. Ob du deine persönliche Bestzeit jagst, zum ersten 

Mal die Ziellinie überquerst oder einfach die Freude am Laufen feierst – genieße jeden Schritt und 

die besondere Atmosphäre des Sparkassen Metropolmarathons. 

Viel Erfolg – wir freuen uns auf dich!  

 


